Spaghetti con crema di spinaci, crema di anacardi e mandorle (vegan)
Giovedi 02 Ottobre 2014 00:39 - Ultimo aggiornamento Giovedi 02 Ottobre 2014 08:34

Ingredienti per 1 persona
70 g di spaghetti alla chitarra
200 ml di crema di spinaci

2 cucchiai di crema di anacardi
Olio evo

Sale

Una manciata di mandorle spezzate

Preparazione
Preparate la crema di spinaci seguendo le indicazioni che trovate qui .
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Preparate la crema di anacardi seguendo le istruzioni che trovate qui .

Poi cuocete la pasta, scolatela e componete il vostro piatto come nella foto.

Ma piu facile di cosi?
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