Riso venere con fave e porro (vegan e glutenfree)
Mercoledi 26 Giugno 2013 00:35 - Ultimo aggiornamento Mercoledi 04 Giugno 2014 14:13

Ingredienti per 1 persona

100 g di fave sbucciate

1/2 porro pelato, lavato e tagliato a rondelle
80 g di riso venere

Sale

Olio evo
Acqua

Trovi la ricetta completa sul libro "ChiaraCucina2. 100% vegan"
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