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La scorsa settimana sono stata a Catania a presentare il mio libro edito da Navarra Editore .

  

  

Giovedì 7 febbraio la presentazione si è svolta presso Spazio Cromatico  ed è stata una
serata davvero divertente grazie a Massimo Vecchi, che ha organizzato l'evento e anche grazie
all'intervento di Marta Lìmoli che ha interpretato e letto alcune ricette tratte dal mio libro,
simulando dei dialoghi telefonici tra amiche che chiedono consigli in cucina e la cui soluzione
sono state ricette tratte appunto da ChiaraCucina.
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http://www.navarraeditore.it/catalogo.html?page=shop.product_details&amp;flypage=flypage-ask.tpl&amp;product_id=122&amp;category_id=10
http://www.spaziocromatico.com/


ChiaraCucina a Catania

Scritto da Chiara Chiaramonte

  Venerdì 8 febbraio al Nievski c'è stata una presentazione insieme a delle rappresentanti dellacasa editrice con un pubblico molto attento e partecipativo, e al quale siamo riusciti a strapparepiù di un sorriso.  Saro, il gestore del locale nonché organizzatore dell'evento, ha imbandito una tavola veg confrutta fresca e splendide verdure a disposizione dei presenti. Saro inoltre ha preparato degliassaggi di alcuni piatti tratti dalle ricette del libro e, cosa che mi ha emozionato tantissimo e cheho scoperto solo dopo, ha inserito nel menu varie ricette tratte proprio da ChiaraCucina .  Sono stati due giorni davvero emozionanti, trascorsi insieme a persone speciali e in una cittàviva. Viva e ricca di alternative veg gustose e sane.  Chissà se un giorno anche a Palermo riusciremo ad avere questa sensibilità per il mangiar sanoe per il cruelty free...
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http://www.nievski.it/2013/02/07/chiaracucina-la-cucina-vegetariana-rapida-economica-ecologica/
index.php/chiaracucina-il-libro

