
il kit della cuoca felice

Scritto da chiara chiaramonte

  

  

  

Una cuoca per essere felice deve avere sempre a disposizione questi compagni d'avventura:

    
    -  sbattitore elettrico (il mio ha 20 anni!)  
    -  frusta manuale  
    -  spatola in silicone (può sembrare inizialmente inutile ma poi la scoprirete indispensabile!)  
    -  teglie di varie misure, forme e materiali  
    -  tutti gli ingredienti necessari in dispensa (e in frigo)  
    -  una cucina tutta per sé  
    -  tanta pazienza (per pulire poi tutto)  
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