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Mercoledì 26 novembre, alle 18:00, alla sede di BioesseriPalermo , si svolgerà l'incontro
"Vegani con gusto", presentazione del libro "ChiaraCucina 2. 100% vegan" di Chiara
Chiaramonte.
Con la nostra autrice e foodblogger dialogherà la scrittora Daniela Gambino.

Durante l'incontro il pubblico potrà gustare un delizioso aperitivo vegan, realizzato dai cuochi
del ristorante con ricette di Chiara Chiaramonte. 

“ChiaraCucina 2. 100% vegan”: 69 ricette, dagli antipasti ai dolci, passando per primi piatti,
secondi, contorni e stuzzichini, dedicate a tutti coloro che, per convinzione personale, hanno
scelto di cucinare senza ingredienti di origine animale, di vivere veg senza rinunce e
condividere una scelta serena di alimentazione sostenibile; ma è dedicato anche a tutti coloro
che amano sperimentare in cucina, provare piatti nuovi e gustosi, godere della buona tavola.
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https://www.facebook.com/pages/BioesseriPalermo/448060141995913

