
Frozen yogurt al caffè con la gelatiera (gluten free)

  

  

Beh non è che ci vogliano chissà quale ingredienti o quale creatività ma visto che ho in casa
una gelatiera ed ho sperimentato il gelato, mi è venuto in mente di provare a fare una specie di
gelato semplice ed elementare con lo yogurt al caffè.

  

Ingredienti per 2 persone
300 g di yogurt al caffè

  

Preparazione
Usando una gelatiera con il cestello che va refrigerato in freezer non dobbiamo fare altro che
mettere lo yogurt nel cestello ed attivare la spatola della gelatiera.
Nel giro di qualche minuto dovremmo avere il nostro frozen yogurt pronto e cremoso.

  

Serviamo magari con scaglie di cioccolato fondente o se vogliamo con panna!
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Visto? Facile anzi facilissimo!
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